Приложение

к приказу № 196-01-08 от 06.09.2012 г.
П Л А Н

мероприятий акции «Молодежь за здоровый образ жизни»
с 1 октября по 30 ноября 2012 г.
	№ п/п
	Мероприятие
	Дата и время
	Место
	Участники
	Ответственные

	1
	Размещение тематического баннера «Молодежь за здоровый образ жизни»
	1 октября
	сайт 
ПУ-16
	посетители сайта
	инженер ЭВТ

	2
	День здоровья


	1  октября
	стадион 
ПУ-16
	обучающиеся
	руководитель физвоспитания

	3
	Республиканский легкоатлетический Осенний кросс в зачет 20 спартакиады обучающихся НПО
	октябрь
	г. Чебоксары
	обучающиеся
	руководитель физвоспитания

	4
	Соревнования по гиревому спорту «В здоровом теле – здоровый дух»
	1 неделя октября

	спорт. зал ПУ-16
	юноши
	руководитель физвоспитания

	5
	Субботник «Чистота – залог здоровья»
	
	территория ПУ-16
	обучающиеся, работники
	зам. директора по АХР

	6
	Игра-соревнование «Сила и ловкость»
	2 неделя октября

	спорт. зал ПУ-16
	юноши
	руководитель физвоспитания

	7
	Тематические классные часы по формированию у обучающихся ЗОЖ
	
	учебные кабинеты ПУ-16
	обучающиеся
	классные руководители, мастера п/о

	8
	Открытое внеклассное мероприятие, посвящённое Дню народного единства «Единство разных»
	3 неделя октября
	учебный кабинет

 ПУ-16
	обучающиеся, педагоги
	мастер п/о группы  № 9

	9
	Диспут с приглашением врача-нарколога,  работников ФОК 


	4 неделя октября

	учебный кабинет 

ПУ-16
	обучающиеся, педагоги
	соц.педагог, педагог-психолог

	10
	Единый информационный молодежный день «Профилактика суицида, пропаганда здорового образа жизни»
	
	ПУ-16
	обучающиеся, педагоги
	зам. директора по УВР

	11
	Республиканские соревнования по гиревому спорту в зачет 20 Спартакиады обучающихся НПО
	ноябрь
	г. Чебоксары
	юноши
	руководитель физвоспитания

	12
	Диагностика эмоционального благополучия обучающихся
	1 неделя ноября

	ПУ-16
	1-3 курс, ТУ
	педагог-психолог

	13
	Открытое внутриучилищное мероприятие, посвящённое Всемирному Дню молодёжи
	
	учебный кабинет 

ПУ-16
	обучающиеся, педагоги
	Мастер п/о группы № 10

	14
	Общеучилищные соревнования по настольному теннису
	1-2 неделя ноября
	спорт. зал ПУ-16
	юноши
	руководитель физвоспитания

	15
	Открытый классный час, посвящённый дню толерантности  «Мы дети одной Земли»
	2 неделя ноября

	учебный кабинет 

ПУ-16


	обучающиеся, педагоги
	Мастер п/о группы № 4

	16
	Анкетирование с целью выявления употребления ПАВ
	
	ПУ-16
	3 курс
	педагог-психолог

	17
	Спортивный праздник «Веселые старты»
	3 неделя ноября


	спорт. зал ПУ-16
	обучающиеся
	руководитель физвоспитания

	18
	Тематические классные часы по духовно-нравственному воспитанию
	
	учебные кабинеты ПУ-16
	обучающиеся
	кл. руководители, мастера п/о

	19
	Открытый классный час «Скажем нет курению!»
	
	учебный кабинет 

ПУ-16
	обучающиеся, педагоги
	мастер п/о группы № 1

	20
	Диагностика уровня воспитанности 


	
	ПУ-16
	обучающиеся 1-3 курсов
	педагог-психолог

	21
	Анкетирование «Ведете ли вы ЗОЖ?»
	4 неделя ноября

	ПУ-16
	Обучающиеся 3 курса
	педагог-психолог

	22
	Единый информационный молодежный день «Профилактика семейного неблагополучия и социального сиротства»
	
	ПУ-16
	обучающиеся, педагоги
	зам. директора по УВР

	23
	Тренинг команды здоровья 
	
	ПУ-16
	обучающиеся, педагоги
	педагог-психолог

	24
	Оформление стенда: «Здоровый образ жизни – лучшая защита»
	октябрь-ноябрь
	ПУ-16
	обучающиеся, педагоги
	зам. директора по УВР

	25
	Тренинговые занятия по программе «Юность без алкоголя»
	октябрь-ноябрь
	ПУ-16
	обучающиеся 1 курса
	педагог-психолог, соц. педагог


           
Зам. директора  по УВР



И.Н. Романова
